INTELIGENCIA EMOCIONAL

el 3L RN

Profr. Martin Contreras Adam



v’ 5Con qué monstruos te encontraste?

v’ ;Qué tipo de ataques tenian esos monstruos?
v’ 5Como respondiste?

v’ ;Te ha pasado algo similar en la vida real?

v’ sConoces a alguien que haga lo que hace ese
monstruo?

v’ ;C0mo nos podemos defender de una persona que
hace ese tipo de cosas?

v’ ;Como te sentiste al jugar?

v’ sjEncontraste monstruos que te dieran cosas buehas?
si si, ;60mo les respondiste?
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Las habilidades sociales y emocionales.
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Violencia fisica

g

Es el uso deliberado de la fuerza fisica, de modo que oca-
sione, 0 muy probablemente ocasione, perjuicios para la
salud, la supervivencia, el desarrollo o la dignidad de la
victima. Se incluyen en este concepto los golpes, palizas,
patadas, zarandeos, mordiscos, estrangulamientos,
abrasamientos, quemaduras, envenenamientos y asfixia.
En el hogar, por ejemplo, gran parte de la violencia fisica
responde al propdsito de castigar al nifo, nifa o adoles-
cente®. -




Violencia psicolégica
P

Puede manifestarse tanto en incidentes aislados como en
procesos reiterados de abuso que mantienen al nifio en
un entorno inapropiado a su desarrollo y carente de
apoyo. Los comportamientos de este tipo dafardn muy
probablemente la salud fisica o mental del nifio, o bien su
desarrollo fisico, mental, espiritual, moral o social. Se
incluyen en esta categoria: las restricciones de movimien-
tos, el menosprecio continuado, la culpabilizacién, las
amenazas, los actos de terror, la discriminacién o ridiculi-
zacion, y otras variantes no fisicas de rechazo o de trato
hostil... También en esta categoria se incluyen el acoso
escolar o bullying y el ciberacoso.



Violencia sexual

P

Ocurre cuando un nifio es utilizado para la estimulacién
sexual de su agresor (un adulto conocido o desconocido,
pariente u otro NNyA) o la gratificacion de un observador.
Implica toda interaccién sexual en la que el consentimien-
to no existe o no puede ser dado, independientemente
de si el nifio entiende la naturaleza sexual de la actividad
e incluso cuando no muestre signos de rechazo. El con-
tacto sexual entre un NNyA y un nifo o una nifia mas
pequefios también es abusivo si hay una significativa
disparidad en la edad, el desarrollo, el tamafo o si existe
un aprovechamiento intencionado de esas diferencias’.
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* Es muy inseguro, por eso le gusta hacer sentir menos a los demas.
* Le parece muy chistoso hacer cosas como dar zapes o jalar el pelo.
% Sus agresiones pueden no dejar heridas fisicas pero si lastiman la

autoestima de sus victimas.
A4——Cocazo

*Habla de forma burlona, hiriente y con groserias.

*Es prepotente, le gusta intimidar y herir intencionadamente.
*Cree que las reglas no aplican para él.

*Es lider y sus seguidores le obedecen para no hacerlo enojar.

% Esta enojado con la vida, siempre anda de malas.

* A la menor provocacion pisa o patea a la gente o sus cosas.
% Se siente muy solo y su tristeza la transforma en enojo.

Kari
* Es antisocial y muy agresivo, no respeta los limites.

* Ante el enojo y la frustracion reacciona violentamente.
¥ Nunca mide las consecuencias de sus actos.

Crom —A

*Tiene una personalidad fria y antisocial.

*Miente y engafa con gran facilidad.

¥No controla sus impulsos ni sus emociones.

¥Lastima y mata seres vivos sin culpa ni remordimientos.




A Monstruos de violencia psicolégica

Emoticones de ataque:




Chon —m—\

* Le pone apodos a todo mundo y se cree muy simpatico.
* Es burlén y hace bromas muy pesadas.
% Disfruta humillando a los demas y no le importa herir sus

sentimientos. O
Sea
4

# Hace grupitos y excluye a los demas.

* Le gusta aplicar la ley del hielo e ignorar a otros.
* Desprecia a quien es diferente

% Se niega a conocer a personas NUevas.

Harold Y

* Habla mal de los demas y les inventa cosas.

¥ Le pone de su cosecha a las historias y hace grandes chismes.

* Usa las redes sociales para difamar y esparcir rumores
aprovechando el anonimato.

* Quiere controlar la vida de los demas.
* Atemoriza y logra tener control sobre otros.
* Es cinico y cree que nunca lo descubriran.

Graco o

¥Le gusta hacer sentir prisioneros a otros.

*¥Puede hacer sentir a los demas asfixiados con su presencia.

*Su mayor temor es que sus victimas se den cuenta de que
en realidad no estan atrapadas.







* Le gusta besar, lamer y babear y es muy insistente.
* No le importa si su victima quiere el beso o no.
* Si no accede, es posible que use la fuerza.

A Espiner
= Se esconde para espiar a los demas.

¥ Disfruta viendo a otros sin que se den cuenta.
* También usa el celular para ver escotes o tomar fotos
bajo faldas.

¥ Le gusta mostrar sus partes o desnudarse frente a otros.

* Disfruta viendo sus caras de sorpresa.
* Parece muy introvertido hasta que encuentra a una victima.

A Moner

¥ Le gusta acariciar cuerpos ajenos.

* Somete a sus victimas para sentir poder.

* Se gana la confianza de sus victimas haciéndoles
sentir especiales.

Meni
A
*Le gusta tocar partes privadas sin permiso.
*QObliga a sus victimas a hacer cosas que no quieren y
después a guardar el secreto.
¥Al principio puede ser encantador y luego se vuelve
agresivo.
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¥ Fiesta

Los monstruos no violentos ayudan a la o el jugador a aprender a respetar
la diversidad y a valorar a las personas por sus actos y no por su apariencia
externa. Estos personajes representan valores y acciones positivas, por lo
que también ensenan que se puede recibir ayuda de los demas, compartir
cosas buenas, agradecerlas y disfrutarlas sin miedo.

Picacho Michael
¥ Artista ¥ Deportista

Bo
* Amor a los
animales




Categorias y ejemplos de reacciones

] N

P—

1. Acceder 2. Paralizarse 3. Llorar/asustarse
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7. Poner un alto 8. Pedir ayuda

DRss
BRBWS

k -




Actividad Begtiario

* En equipo realiza un cartel de uno de los
monstruos del juego.

* Conoce los carteles de tus compaheros y sus
caracteristicas.




Y RECUERPEN:

SI LES GUSTO EL VIDEO
DENLE “LIKE®, SUSCRIBANSE
Y PIQUENLE A LA
CAMPANITA.

Los Amo!
iY SEAN MUY MUY MmUY
FELICES!




ALUNCUE EL MUNDO
REAL NO SEA UNA
MARAVILLA.




